
Programme
Part'Age

Partager et  échanger lors de ces rendez-vous

col lect i fs ,  venez nous fa ire part  de vos envies !

•  Tous les mercredis •

de 14h30  à  16h30

Gratui t

(Adhésion obl igatoire )

Prix :6€  Du 1er Septembre au 31  Août

Convivia
lité

Ateliers

Sorties

De Juin 2025



(N’oubliez pas de vous inscrire auprès de l’accueil d’Angers
Centre Animation si vous souhaitez participer à l’activité)

C’est de 14h30 à 16h30, tous les mercredis 
(hors vacances scolaire)

Chaque mercredi, une activité phare est proposée.
 Vous pouvez venir aussi papoter ou

 jouez à un jeux de societé ou juste boire un café...

PART’ÂGE, QU’EST CE QUE C’EST ?

Jeux de societé

Mercredi 11 Juin 14h30-16h30

Venez partager un moment convivial a la maison de

quartier, découvrons ensemble de nouveaux jeux de

societé autour d’un bon café ou d’un thé.

part'age

Mercredi 4 Juin 14h30-16h30

Yoga du rire

Venez partager des fous rire et de la détente tout

en découvrant la pratique du Yoga du rire avec

Angéline Grivault.



Mercredi 25 Juin 14h30-16h30

Fruit frais

Fêtons l ’été  !

Mercredi 18 Juin 14h30-16h30

part'age

Organisat ion fête de quart ier

Mercredi 2 Juillet 14h30-16h30

Venez participer à l’organisation de la prochaine

fête de quartier, nous vous attendons avec

toutes vos idées, autour d’un bon café !

L’été approche, profitons en pour se rafraichir,

venez composer et apprécier une salade de fruit

et un bon smoothie frais !

Rejoignez-nous pour un après-midi festif à la

maison de quartier, afin d'accueillir l'été en

festivité !



VIE SOCIALE ET CULTURELLE
Titre de transport à fournir en cas de déplacement
(logo Irigo sur le planning).

Pour plus d'informations, contactez Maëla : 
viesociale@aca-angers.fr
06-17-22-05-12

La Maison De Quartier sera le lieu de rendez-vous de
chaque activité.

TOUTES les sorties et animations sont sur inscription à
l'accueil (12 rue Thiers).

1€

2€

3€

4€
plus de 1201

et sans QF

0 à 700

Quotient

CAF ou CCAS

701 à 900

901 à 1200

TARIFS : 

2€

Yoga du rire

3€

5€

7€

Fête de quartier
Vendredi 4 Juillet

Venez profiter d’un

moment convivial et

festif sur le quartier

Saint Exupery !


